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Gesundes Aufwachsen in der Grof3stadt? Kinder eignen sich ihre
Umwelt an

Learning by Doing? Die naturliche Erweiterung der Handlungsraume
von Kindern, ihre eigentatige Aneignung der (UM-)Welt wird von der
Gesellschaft zunehmend erschwert, ja diese Gesellschaft tragt sogar
aktiv zur Verhauslichung von Kindheit bei. Der Vortrag orientiert sich
am ,,eigenen” Blick der Kinder, an ihren Bedurfnissen und ihrem
Wohlbefinden. Kann eine Offnung von Kindergarten und Schule in den
Sozialraum funktionieren? Wie wird aus dem o6ffentlichen Raum ein
Gestaltungs-, ein Ermoglichungsraum? Und welche Rolle spielen
Freundschaften und Peers, wenn es um die Aneignung durch Kinder
geht.

40 Minuten?
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Speziell bei der Setting-Entwicklung als Teil der kommunalen Gesundheitsforderung
kommt in der Verbindung mit der sozialen Stadtteilentwicklung das Problem hinzu, dass
der Zusammenhang von Raum und Gesundheit nicht zufriedenstellend ausformuliert
worden ist.

Dies gilt sowohl flr das Erfassen raumlicher Variablen in der gesundheitlichen
Ungleichheitsforschung als auch fir die raumbezogenen Moglichkeiten der
Gesundheitsforderung.

Die ,,Raumblindheit” der Gesundheitswissenschaften ist durch verschiedene Autor _innen
kritisiert worden (Bittlingmayer et al. 2010; Mielck 2008) und muss angesichts einer
deutlich lebhafteren internationalen Debatte auch als spezielles Phanomen der
deutschsprachigen Public Health-Forschung bezeichnet werden (vgl. Kawachi/ Berkman
2003).

Aus Bar, Gesine (2015): Gesundheitsforderung lokal veroten. S. 26
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Fachvortrag von Dr. med. Eckhard Schiffer: Entdeckung sozialer Gesundheit — Maoglichkeitsraume fir Vertrauen, Respekt und

kreatives Zusammenspiel in jedem Lebensalter
ol BN _

Quartier und Gesundheit — KLirungen eines scheinbar Eckhard Schiffer

selbstverstindlichen Zusammenhangs Entdeckun

Eine Einfiih in den Band H H
ine Einfiihrung in den Ban sozialer Gesundheit

Maoglichkeitsraume fiir Vertrauen, Respekt
und kreatives Zusammenspiel in jedem Lebensalter

Carlo Fabian, Matthias Drilling, Oliver Niermann, Olaf Schnur

Klima und Sozialraum Beispiel Saarbriicken

Klimabeauftragte der Stadt, Orte, ja aber heiRe und kiihle Orte usw.
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Quelle: Stadt
Hamm
Kinderblro

Friher
ging man
zZum
Spielen
,auf die
Strasse”
oder in
den Hof!!

. . he
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https://www.hamm.de/fileadmin/user_upload/Medienarchiv_neu/Dokumente/Kinderbuero/I
nformationsmaterial/Broschuere_Spielen_macht_klug.pdf
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Was ist Kindheit heute?

,die Tendenz, die gesamte Kindheit [...] nur noch als
einen Prozess der Hervorbringung von reflexiven
Fahigkeiten zu betrachten, fuhrt [...] unweigerlich
dazu, den Heranwachsenden im offentlichen
Bewusstsein keine eigenstandigen, aus sich heraus
wertvollen Eigenschaften mehr zuzuschreiben”
(Honneth, 2020, S. 248)

Diese Einschatzung konnte man jetzt wahrend der
Corona-Pandemie nachvollziehen als
Kinder/Jugendliche sehr lange auf ihre Schilerrolle
reduziert wurden



Entwicklungsaufgabe: Aufwachsen als
Erweiterung des Handlungsraums y.hraum:

Zentrum: .Zuhause” Nachbarschaft, Stadtteuil,
*n
Familie. zu Hause Digitalisierung verbindet  Wohngegend
! ’ verkniipft Riume, Kontexte
Wohnung werden flexibel

Sozial- So stellte man sich
okologisches idealtypisch die
Zonenmodell Entwicklung von

Kindern vor — vor
der Ganztagsschule
und dem Internet!

nach Bronfen-
brenner und
Baacke 1984,

ologisches Zentrum:
Familie

kologischer Nahraum

C

eigene Pkologische Ausschnitte Erweiterung des Handlungsraums
Darstellung

heute Ganztagsschule

von 8-16 Uhr, langer in Ausschnitte: Kita Peripherie: gelegentliche Kontakte
der Schule als zu Schule Ferienfahrten,
I:Iaus! Ausbildung Grol3eltern, Heimat eines Elternteils,
Okologisches Zentrum Betriebe regelmaRiger Besuch

Ganztagsschule?
8 Std. Schule



Jrabentenstadt”
Dusseldorf Garath




werden flexibel

So 5te|lte man siéh
 idealtypisch die -
Entwicklung von
Kindern vor - vor
Nder Ganztagsschul
und dem Internet!

dlogisches Zentrum:

Erweiterung des Handlungsraums




Nahraum fiir
Kinder durchaus
attraktiv @
eweglia it,
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Fiir ein gesundes Aufwachsen braucht es Raume:

Nahraume

Erweiterung des Handlungsraum
Ruckzugsraume

Inseln usw

Aneignungsraume



Entwicklungsaufgabe: Aufwachsen als Erweiterung des
Handlungsraums - heute nicht mehr kontinuierlich
sondern entgrenzt, verinselt, diskontinuierlich.

In der

Das Inselmodell zur Beschreibung GroRstadt

. . ickelt —
kindlicher Lebenswelten aost gut auf
. landliche
Raume!

Verabredungen
mit Freunden

SN

------------------------------------------------------- L_L_I Forschungsstelle fiir = BT e
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Deinet in Anlehnung an Zeiher L Entwicklung 7

(1983)
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Bildung als Aneignung: Das Aneignungskonzept
der kulturhistorischen Schule

Das Aneignungskonzept







Tatigkeitstheorie (Leontjew 1973)

* ,Gegenstandlich zielgerichtete Tatigkeit

e Das Subjekt erfasst die gegenstandliche Wirklichkeit
und gestaltet sie subjektiv um

* Psychische Prozesse entstehen durch Umwandlung
der aulReren materiellen Tatigkeit”

* Vergegenstandlichung /Aneignung als dialektischer
Zusammenhang (Arbeitsbegriff)

Quelle: www.itb.uni-bremen.de/downloads/



Leontjew: 1973,

Selbst die einfachsten Werkzeuge und Gegenstande
des taglichen Bedarfs, denen das Kind begegnet,
miissen von ihm in ihrer spezifischen Qualitat
erschlossen werden. Mit anderen Worten: Das Kind
mul an diesen Dingen eine praktische und kognitive
Tatigkeit vollziehen, die der in ihnen verkorperten
menschlichen Tatigkeit adaquat ist." (Leontjew:
1973, S. 281)



Aneignungsprozesse finden in den Raumen
unserer Gesellschaft statt, besonders auch im
offentlichen Raum, der Weltgehend
strukturiert ist: ‘




Raumaneignung:
Jugendliche
Schaffen ihre

| elgenen Raume
(boards, Handeln
% Kommunikation)




Bader 2002

“Indem sich Menschen aber in die Gesellschaft
integrieren, in sie hinein wachsen, eignen sie
sich die Gesellschaft, ihre Verhaltnisse, ihre
Bedeutungen, ihre Normen und Werte usw. an.
Dieser Aneignungsprozess ist ein aktiver
Prozess”.

(Bader 2002, S. 16 ff.)



e




Learning and Expanding
with Activity Theory

Cultural-
historical
activity
theorie

EDITED BY Annalisa Sannino
Harry Daniels ¢ Kris D. Gutiérrez
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Christian Reutlinger, Katharina
Roggla

Gross werden im Park

Wiener Parkbetreuung in Bewegung

Der Park ist fiir viele Kinder sehr viel mehr als der Orrt,
an dem die Schaukel steht. Hier werden
Freundschaften gekniipft und Konflikte navigiert, es
werden Geheimnisse geteilt, Abenteuer bestritten und
Pline geschmiedet. Hier wird Alltag gelebt und aktiv
gestaltet. Die Wiener Parkbetreuung begleitet Kinder
seit mittlerweile 30 Jahren beim grof§ Werden im Park,
indem sie spielerische Zuginge ermoglicht und
lebensweltorientiert unterstiitzt. Spielen ist jedoch kein
sprichwortliches Kinderspiel, vielmehr erfordert gute
Arbeit im Park vielfiltige und spezifische Kompetenzen
sowie reflektierte Fachlichkeit und Professionalitit. In
Gesprichen mit Professionist*innen, Reflexionen und
thematischen Beitrigen wird in diesem Band erstmals
das Arbeitsfeld Parkbetreuung abgesteckt, um

Erkenntnisse sowie fachliche Herausforderungen

r

BESTELLEN

fharina Roggla
leg

-!Nienér Purkbetre;'q‘ngﬂ WERDEN :
T IMEPARK

Christian Reutlinger, Katharina Roggla
GROSS WERDEN IM PARK

Wiener Parkbetreuung in Bewegung
25.00 €
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Prof. Dr. Ulrich Deinet
Gesundes Aufwachsen in der GroRstadt? Kinder eignen sich ihre
Umwelt an

=

Gesundheit und wellbeing im Sozialraum, mein begriff

2. Das Modell des gesunden Aufwachsens — sozialrdumlich Zonen, Beispiel
Garath Nahraum ja aber Erweiterung? Inselmodell heute

3. Raumaneignung als Dimensionen: Motorik Wien, Umnutzung Wien aber
auch aktuell

4. Blick auf den Lebensort Schule

5. Schluss vielleicht Beteiligung, UN Kinderrechte, Methoden als wie

Prof. Dr. Ulrich Deinet, Donnersbergkreis, 5. Mai 2023
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Die meisten Kinder gehen gern zur Schule: die Bedeutung
von Peers und Freundschaften am Lebensort Schule

,Ich gehe auch sehr
gern in die Schule,
weil man da Freunde

sieht und man hat
einfach Spafs.”

Ergebnisse der Gruppeninterviews
und der Autofotographie

29
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Schulhof und drauflen sein
Das ist wichtig...

/ »Ich mag diese kleine Welt hier.\
Das sind viele kleine. Das ist ein

Wald. Und wir haben da driiben

noch einen groRen (Wald) und

hier komme ich 6fters auch mal
mit meinen Freunden hin und wir
besprechen hier immer Sachen.”/

(Transkript_B1.5, Pos. 54)




Schulhof und Drauf8en sein
Das ist uns aufgefallen

Die Kinder sind gerne auf dem Schulhof.
Natur, Baume, Pflanzen sind wichtig.

lhnen gefallt es, dass sie hier selbst
entscheiden konnt.

DraulSen konnen sie viele verschiedene
Dinge machen. Das mdgen sie.

» Klettergeruste, Fahrzeuge

* Verstecke in Geblschen & Baumen

* Orte, wo sie auch mal alleine sind und es ruhig
ist.

32
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JVersteck hinter der Tur“

(AWO, 2019, S. 20)

33



Kinder schaffen sich eigene ,,Raume®: Beispiel
Bambusgebisch (Verstecken und Geheimgang)




Kinder nutzen die Gegebenheiten um, beziehen sie kreativ in
ihre Spiele ein: Beispiel ,,FuBwegschrage“ zum Auf- und
Ablaufen. Das kann man auch fordern!
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Schule als Lebensort: Orte und Raume

* An einem Ort kdnnen mehrere Raume entstehen durch
Kommunikation, Handlungen wie Spiel, Umwidmungen.

* In der Raumsoziologie nennt man das auch ,,Spacing”
oder ,,Raumaneignung”!

* Das ist eine entwicklungspsychologisch wichtige
Handlungsform in der spateren Kindheit (3. und 4. Klasse):
Erweiterung des Handlungsraums

* Mit Hilfe der Methode ,subjektive Schulkarte” kbnnen wir
das ,Spacing” sichtbar machen.

ot
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Gefangnissen und Blsche zu s
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Bedeutung der Spielorte 28
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Raume — fur Spiel und Bewegung |

,Fufballplatz,
FufSballplatz und
nochmal
FufSballplatz.”

,Dass man sich auspowern kann, dass

man schreien kann, so viel man will, dass
man Spafs haben kann.”

,lch finde, es wird in letzter Zeit
immer mehr. Die spielen nicht
nur auf dem FufSballfeld,
sondern auch beim Container —
fast eigentlich tberall auf dem
Schulhof.”




Raume — fur Ruhe und Ruckzug, ,,geheime* Raume

,Weil da méchte man
halt einfach mal
alleine sein oder mit
ein paar Freunden.”

* Ausruhen
* \Verarbeitung von Gelerntem
* Eigenstandigkeit und Selbstwirksamkeit in der Gruppe der Peers

* Bedeutung der Strukturierung von (Innen-)Raumen und AuRengeldnden
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Konsequenzen fiir die Rahmenbedingungen:
Aneignungsformen der Kinder fordern!

* Erweiterung motorischer Fahigkeiten,

 Umnutzungen, Veranderungen von
Situationen

* Erweiterung des Handlungsraums

Diese Aneignungsformen laufen den Routinen
der Erwachsenen oft zuwider, werden oft auch
als Storung empfunden sind aber fiir die Kinder
wichtige Formen der Gestaltung ihrer
Lebenswelt Ganztagsschule!

L_L__J Forschungsstelle fiur
() sozialraumorientierte
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Die Ganztagsschule behindert die Entwicklungsaufgabe der

Erweiterung des Handlungsraumes der Kinder, aul3er-

schulische Orte spielen fiir die Entwicklung eine grofRe Rolle.

,Manchmal erkunden wir zusammen die Ja Nein |Keine Aneabe
Umgebung der Schule.” g
Gesamt 34,9% 63,7% 1,4%
Jungen 32,0% 67,4% 0,6%
Madchen 37,7% 60,1% 2,2%
OGS Besuch 34,8%| 64,4% 0,8%
Kein OGS Besuch

,Wir machen dabei halt auch richtig
schone Ausfliige, z.B. auch in den
grofSsten Zoo Europas. Wir fahren

jetzt nicht in ein anderes Land, aber
z.B. nach Neuss. Also ich find’s sehr
schon.”

2,7%

orschungsstelle fir
ozialraumorientierte
raxisforschung und
ntwicRlung
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Bedeutung externer Partner*innen in der Ganztagsschule

,Jeden Donnerstag sind wir in den letzten drei Stunden draufSen
und dann kommt so einer, der heifst Jiirgen und der hat dann seine
Fahrzeuge da. Der kommt mit einem Laster, da sind Fahrzeuge
drin — Roller, Einréder... dann kénnen wir mit denen fahren. Und
dann haben wir auch eine Jiirgen-Woche, da machen wir mit dem
so Sachen, dann gehen wir auch auf den Abenteuerspielplatz.”

- Kinder lernen Orte und andere Erwachsene aulRerhalb der
Schule kennen

— Sie konnen sich ,,Raume” schaffen.
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Erweiterung des Erfahrungs- und Handlungsraumes auch am Ort der  iomos o
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Die Kinder wollen mitbestimmen in der Ganztagsschule:
. ,Wir durfen ein miniminibisschen mitbestimmen®.

,Wir hatten eine
Wunschliste, und was
davon am meisten
gewunscht wurde, sollten

,Die Jungs haben dafiir gekampft,
dass es Tore gibt und jetzt gibt es so
ausklappbare!”

wir auch bekommen.
Aber das ist immer noch
nicht angekommen.”

* Selten institutionalisierte Formen der Beteiligung
(z. B. Kinderparlamente, Buddy-oder Paten- Systeme)
* Aus Perspektive der Kinder: Hohe Bedeutung des Erlebens von
Beteiligung in Bezug auf Wertschatzung und Akzeptanz a4



Weiter Foine zur Umnutzung usw und kleines Resiimee zur Schule und
iInsgesamt
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Methodenkiste zur Beteiligung

Autofotografie

« (strukturierte) Begehungen
 Fragebogen / Kurz-Fragebogen
* Individuelle Infrastrukturtabelle
 Institutionenbefragung
 Nadelmethode

 strukturiertes Sozialraumtagebuch
e subjektive Landkarten

* subjektive Schulkarten

« Zeitbudgets

LL_JForschungsstelle fiir s sq & 38
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Nadelmethode

| v Stadtplan [~ R

Q. Bottro
P
o

Abb. 1: Durchfiihrung der Nadelmethode in der Schule

Kinder und Jugendbefragung Bottrop — Team ISPE
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